Estimades families,

D’acord amb la Resolucié de 13 de mar¢ de 2020, de la Secretaria Autonomica
d’Educacié i Formacié Professional, per la qual s’estableixen instruccions
d’organitzacié i funcionament en els centres educatius sostinguts amb fons
publics afectats per les mesures de suspensio temporal de I'activitat educativa
presencial com a consequéncia de la situacié i evolucié del Coronavirus
(COVID19), com a tutora us faig arribar les seguents propostes per tal d’intentar seguir
amb la tasca docent que estava portant amb els vostres fills/es.

Primerament, vull destacar que a I'Etapa d’Educacié Infantil el més important és el
treball d’habits i rutines. Heu d’intentar mantindre les rutines que els xiquets i xiquetes
estaven portant, doncs és fonamental en l'adquisici6 d’autonomia. Pensem que
aprendre habits i rutines és per als menuts , una forma d’ordenar, programar i adquirir
habits d’autonomia i responsabilitat. Per aixo:

e Mantingueu els horaris de son als que estaven habituats un dia d’escola.
Intentar que es desperten i giten a la mateixa hora.

e Promoure que es vestisquen i desvestisquen sols. Igual que a classe els
ajudem a posar-se i llevar-se la jaqueta, continueu fent-ho vosaltres. No ho feu
per ells, AJUDEU-LOS.

e Al'hora de menjar, ells i elles acostumaven a: rentar-se les mans, posar el seu
mantellet i quan acabaven recollir. A casa poden ajudar-vos a parar taula i
desparar el que és seu.

e Que continuen recollint les seues joguines quan finalitzen el joc.

e Fomenteu la seua seguretat en si mateixos. Quan als menuts els fem particips
de les tasques domestiques, senten que formen part d’'un equip. Esta sensacio
de pertinenca i de poder col-laborar amb la resta de membres de la familia,
desenvolupara la seua capacitat per seguir instruccions i la seua habilitat per a
treballar en equip.

D’acord amb Montessori, la graella d’activitats doméstiques segons I'edat a I'Etapa
d’Infantil:

2i3anys 415 anys

Recollir i guardar joguines Recollir i guardar joguines
Ordenar la seua habitacio
Tirar les coses al fem Tirar les coses al fem
Ajudar a recollir el rentaplats Ajudar a recollir el rentaplats

Netejar i guardar plats
Ordenar coberts

Estirar 'edred6 del seu llit Estirar 'edredo del seu llit
Doblar roba de forma senzilla
Parar taula de forma senzilla Parar taula
Regar plantes Regar plantes
Menjar sol Menjar sol
Vestir-se sol
Rentar-se les mans Rentar-se les mans

Llavar-se sol



Que podem fer a casa per millorar la motricitat fina?

Activitats amb pompons:

Agafar-los, pessigar-los o traspassar-los d’un recipient a un altre.

Identificar-los i classificar-los per colors, grandaries... A més podem comptar-los
després.

Pinces per a penjar la roba:



http://www.3ways2teach.com/wp-content/uploads/2015/07/2015-07-14-10.46.59.jpg
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A més de ser un dels jocs favorits pels més menuts, és una activitat que fomenta
molt la motricitat fina, tan necessaria per poder escriure. Apretar-la, exprimir-la,
amassar-la, enrotllar-la, pessigar-la... afavorira els musculs dels dits, sense oblidar
gue és una interessant experiencia sensorial.
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otelles amb taps de rosca:

Pinces de cuina

L

Tisores:




Transvasaments d’aigua: amb esponges, gots, embuts...

També es poden fer infinites manualitats amb rolls de paper higiénic i material d’us
quotidia que tenim tots i totes a casa.

Seguidament, la lectura sera també una activitat predominant. Conteu-los contes,
gue miren les imatges dels mateixos i a partir de cada lectura, proposeu activitats
tals com: fer una representacio del conte on cada membre de la familia imite un
personatge, disfresseu-se, que fagen un dibuix sobre el conte, etc.

Pel que fa a l'anglés, al Youtube poden escoltar cangcons de SUPER SIMPLE
LEARNING.

També podeu fer titelles amb material casola a fi d’afavorir el llenguatge oral dels
vostres fills i filles, i potenciar les converses amb els titelles.

D’altra banda, cal estipular unes NORMES clares a casa, que tots i totes els
membres de la familia seguisquen, ja que a I'escola el seguiment d’'unes normes és
clau.

| sobretot, parleu-los de I'escola, del professorat, dels companys i companyes de
classe...Recordeu-nos perque de segur que ben prompte ens tornem a veure.

Aci us he aconsellat algunes activitats per anar fent estos dies. Una forta abracada.

Atentament, INMA (tutora de 3 anys).


https://www.google.es/url?sa=i&url=https://www.menudosbebes.com/5-manualidades-con-rollos-de-papel-higienico/&psig=AOvVaw0XDwp_sIHfOneFK50yaWpB&ust=1584360994133000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCPD0mPS6nOgCFQAAAAAdAAAAABAE
https://www.google.es/url?sa=i&url=https://www.pinterest.com/pin/636977941023385824/&psig=AOvVaw0XDwp_sIHfOneFK50yaWpB&ust=1584360994133000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCPD0mPS6nOgCFQAAAAAdAAAAABAL
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RETALLA ELS DIBUIXOS DE LA PART DRETA | DESPRES ASSOCIA (RELACIONA) CADA NUMERO
AMB LA QUANTITAT CORRESPONENT | EL TIPUS D’ANIMAL
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MESTRA INMA (3 ANYS)

0N ES LA MEVA CASA?

DOSSIER DE TREBALL DE 3 ANYS

ESTIMAT PUBLIC, ARA QUE ENS TROBEM A CASA
DURANT MOLTS DIES... VOS PROPOSE UNES
LAMINES PER CONEIXER | PARLAR AMB LA
VOSTRA FAMILIA SOBRE ON VIVIU | COM ES LA
VOSTRA CASA...

UNA ABRACADA,
LA MESTRA INMA.




MESTRA INMA (3 ANYS)

COM ES LA MEVA CASA?

HEM DE PINTAR EL DIBUIX QUE MES S’ASSEMBLA A LA NOSTRA CASA

PIS CASA XALET
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MESTRA INMA (3 ANYS)




MESTRA INMA (3 ANYS)

pinTA que Fem A LA CUTIN
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MESTRA INMA (3 ANYS)
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MESTRA INMA (3 ANYS)
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MESTRA INMA (3 ANYS)

EM DIBUIXE A LA MEVA CASA AMB LA MEVA FAMILIA:



