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NORMAS PARA SALIR A LA CALLE DURANTE 

 

OBJETIVO DEL MATERIAL 

El objetivo de este material es trabajar con el niño/a las conductas adecuadas e inadecuadas en la calle durante la pandemia.

DESCRIPCIÓN DEL MATERIAL 

Se trata de un material manipulativo basado en la metodología TEACCH.

Por un lado se presentan dos láminas: 1- Qué puedo hacer en la calle, 2.

visual, informativo y un recordatorio constante de las conductas ad

Por otro lado, se presentan dos plantillas idénticas a las láminas anteriores, pero vacías: 1

en la calle. Y a continuación se presentan las tarjetas de las conductas adecuadas e inadecuadas, para que el niño o la niña las vaya colocando 

en la plantilla correspondiente. 

INSTRUCCIONES DE MONTAJE Y USO 

• Imprimir el material a color. 

• Recortar las tarjetas de las conductas adecuadas e inadecuadas.

• Plastificar 

• Colocar velcro en las zonas indicadas. 

ORIENTACIOENS PARA LA FAMILIA 

ANTES DE SALIR DE CASDA: 

• Anticipar al niño/a la salida, marcando en su agenda visual el momento del día en el que se saldrá a la calle.

• Informar al niño/a de con quién realizará esa salida (poner una fotografía de la persona si fuera necesario).
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NORMAS PARA SALIR A LA CALLE DURANTE LA PANDEMIA 

El objetivo de este material es trabajar con el niño/a las conductas adecuadas e inadecuadas en la calle durante la pandemia.

manipulativo basado en la metodología TEACCH. 

Qué puedo hacer en la calle, 2.- Qué no puedo hacer en la calle. Estas láminas pretenden ser un apoyo 

visual, informativo y un recordatorio constante de las conductas adecuadas e inadecuadas en la calle durante la pandemia actual. 

Por otro lado, se presentan dos plantillas idénticas a las láminas anteriores, pero vacías: 1- Qué puedo hacer en la calle, 2.

tarjetas de las conductas adecuadas e inadecuadas, para que el niño o la niña las vaya colocando 

Recortar las tarjetas de las conductas adecuadas e inadecuadas. 

la salida, marcando en su agenda visual el momento del día en el que se saldrá a la calle.

rá esa salida (poner una fotografía de la persona si fuera necesario).
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El objetivo de este material es trabajar con el niño/a las conductas adecuadas e inadecuadas en la calle durante la pandemia. 

Qué no puedo hacer en la calle. Estas láminas pretenden ser un apoyo 

ecuadas e inadecuadas en la calle durante la pandemia actual.  

Qué puedo hacer en la calle, 2.- Qué no puedo hacer 

tarjetas de las conductas adecuadas e inadecuadas, para que el niño o la niña las vaya colocando 

la salida, marcando en su agenda visual el momento del día en el que se saldrá a la calle. 

rá esa salida (poner una fotografía de la persona si fuera necesario). 
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• Informar al niño/a del lugar al que se irá (foto de la calle, recorrido, algún lugar cercano que conozca y

• Explicar al niño/a cuándo terminará esa salida (

DURANTE LA SALIDA: 

• Mostrar actitud de calma y tranquilidad, somos su ejemplo y si nos ven nerviosos o asustados el niño/a se podrá alterar.

• Observar las dificultades que aparezcan durante la salida (ha querido ir a algún lugar prohibido, ha tocado cosas, el recorrido no era de 

su agrado…) 

• Ofrecerle algún juguete que le guste y que haga que tengan las manos ocupadas, de e

calle. 

• Llevar una libreta en la que poder dibujar alguna explicación puntual, alguna señal de prohibido, anotar algo que creamos rel

durante la salida… 

DESPUÉS DE LA SALIDA: 

• Anotar cómo ha ido y ver las dificultades que han surgido. Trata de modificar estos
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lugar al que se irá (foto de la calle, recorrido, algún lugar cercano que conozca y al que se pueda ir paseando…)

Explicar al niño/a cuándo terminará esa salida (cuando se lo diga oralmente el adulto, utilizando alguna señal visual

Mostrar actitud de calma y tranquilidad, somos su ejemplo y si nos ven nerviosos o asustados el niño/a se podrá alterar.

rezcan durante la salida (ha querido ir a algún lugar prohibido, ha tocado cosas, el recorrido no era de 

guste y que haga que tengan las manos ocupadas, de esta manera evitaremos que toque

Llevar una libreta en la que poder dibujar alguna explicación puntual, alguna señal de prohibido, anotar algo que creamos rel

Anotar cómo ha ido y ver las dificultades que han surgido. Trata de modificar estos aspectos para la siguiente salida.
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al que se pueda ir paseando…) 

cuando se lo diga oralmente el adulto, utilizando alguna señal visual o acústica…) 

Mostrar actitud de calma y tranquilidad, somos su ejemplo y si nos ven nerviosos o asustados el niño/a se podrá alterar. 

rezcan durante la salida (ha querido ir a algún lugar prohibido, ha tocado cosas, el recorrido no era de 

sta manera evitaremos que toque cosas por la 

Llevar una libreta en la que poder dibujar alguna explicación puntual, alguna señal de prohibido, anotar algo que creamos relevante 

aspectos para la siguiente salida.  
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EN LA CALLE NO PUEDO

ACERCARME MUCHO A LAS 

PERSONAS DAR ABRAZOS

IR AL PARQUE TOCARME LA CARA
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NO PUEDO 
SOLTARME DE LA MANO DE 

MAMÁ O PAPÁ 

DAR ABRAZOS DAR BESOS EN LA CARA 

TOCARME LA CARA TOCAR COSAS EN LA CALLE 
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SALIR CORRIENDO 

JUGAR CON AMIGOS 

COGER COSAS DEL SUELO 
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EN LA CALLE PUEDO

LLEVAR UN JUGUETE PONERME MASCARILLA

DISFRUTAR DEL SOL 
ESCUCHAR A LOS PÁJAROS 
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PUEDO 
IR DE LA MANO DE MAMÁ 

O PAPÁ 

PONERME MASCARILLA 

LIMPIARME LAS MANOS CON UN 

GEL ESPECIAL ¡NO NECESITA 

AGUA! 

ESCUCHAR A LOS PÁJAROS 

CANTAR 

ESTAR TRANQUILO 

MIENTRAS PASEO 
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SALUDAR DESDE LEJOS A 

LAS PERSONAS 

PASEAR POR LA CALLE 

VOLVER A ASA CUANDO 

MAMÁ O PAPÁ LO DIGAN 

A CASA 
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EN LA CALLE NO PUEDO

VELCRO VELCRO

VELCRO VELCRO
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NO PUEDO 

VELCRO 

VELCRO VELCRO 

VELCRO VELCRO 
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VELCRO 

VELCRO 

VELCRO 



https://mirincondeclaserecursosyexperiencias.wordpress.com/
Autora: Carolina Albalat Martín. Autor pictogramas: 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

  

EN LA CALLE PUEDO

VELCRO VELCRO

VELCRO VELCRO
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PUEDO 

VELCRO 

VELCRO VELCRO 

VELCRO VELCRO 
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VELCRO 

VELCRO 

VELCRO 
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ACERCARME MUCHO A LAS 

PERSONAS DAR ABRAZOS

TOCARME LA CARAIR AL PARQUE 

Recorta las tarjetas, plastifícalos y pon velcro en la parte posterior.
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DAR ABRAZOS DAR BESOS EN LA CARA 

TOCARME LA CARA TOCAR COSAS EN LA CALLE 

, plastifícalos y pon velcro en la parte posterior. 
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JUGAR CON AMIGOS 

COGER COSAS DEL SUELO 
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SOLTARME DE LA MANO DE 

MAMÁ O PAPÁ SALIR CORRIENDO

LLEVAR UN JUGUETE PONERME MASCARILLA

DISFRUTAR DEL SOL 
ESCUCHAR A LOS 
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SALIR CORRIENDO 

PONERME MASCARILLA 

LIMPIARME LAS MANOS CON UN 

GEL ESPECIAL ¡NO NECESITA 

AGUA! 

ESCUCHAR A LOS PÁJAROS 

CANTAR 

ESTAR TRANQUILO 

MIENTRAS PASEO 

IR DE LA MANO DE MAMÁ 

O PAPÁ 
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PASEAR POR LA CALLE 

VOLVER A ASA CUANDO 

MAMÁ O PAPÁ LO DIGAN 

A CASA 

SALUDAR DESDE LEJOS A 

LAS PERSONAS 


