
HORARI ORIENTATIU PER A L’ALUMNAT DE 4 ANYS

DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES
EL CAP DE SETMANA 
F1

EMBARBUSSAMENT F2

ANGLÈS PSICOMOTRICITAT MÚSICA EDUCACIÓ EN VALORS
ANIMALS EN CAPTIVITAT

ACTIVITAT LÒGICA-
MATEMÀTICA F3
TAN COM, IGUAL 
COM

GRAFO-MOTRICITAT
F4-5

LLENGUATGE 
VERBAL F-6
RESPIRACIÓ

ACTIVITAT 
NATURAL/SOCIAL
PT MAMÍFERS F7

ARTÍSTICA: PLÀSTICA, 
DRAMÀTICA, CORPORAL
F8 

-Per començar la setmana vos propose el treball rutinari de la notícia de la setmana; vos propose la 
següent:
Xixona suspén les festes de moros i cristians:
http://www.intercomarcal.com/noticias/XIXONA/xixona-susp%C3%A9n-les-seues-festes-de-
moros-i-cristians-/108438.html

http://www.intercomarcal.com/noticias/XIXONA/xixona-susp%C3%A9n-les-seues-festes-de-moros-i-cristians-/108438.html
http://www.intercomarcal.com/noticias/XIXONA/xixona-susp%C3%A9n-les-seues-festes-de-moros-i-cristians-/108438.html


Aquest cop he posat el text per repassar; així val com a indicació de com han d’anar situant les 
lletres als renglons. 
Al darrere podrien fer un dibuix d’un moro o un cristià.

La segona proposta és l’embarbussament (trabalenguas) de 3 tristes tigres.

La tercera proposta és un treball de lògica-matemàtica: observar el dibuix, què li falta al blat?
Treballarem el concepte comparatiu «tan com» i «igual que», esquerra-dreta i la simetria. 
Com que són 3 fitxes, no cal que les féu totes el dilluns, podeu triar i si voleu deixeu alguna per a un 
altre dia.
-Dimarts vos enviaré l’enllaç d’anglès. Vos he fet dues propostes de treball grafomotor (practicar el 
traç) Podeu fer la fitxa 4 (cercles concèntrics) i la 5 (repàs direccionalitat del 3 i el 4), però també 
podeu practicar a pissarretes, llibretes, o a una safata amb farina, sucre etc.
-Dimecres tindrem la proposta de psicomotricitat. Per treballar el llenguatge escrit vos propose la 
fitxa 6: es tracta d’una senzilla activitat de mots encreuats (crucigrama). Les respostes són TIGRE i 
FELÍ.
A més, a més vos propose una activitat del programa d’estimulació del llenguatge oral: exercicis per 
respirar amb la boca tancada (ja vos el passaré)



-Dijous tindrem la proposta de música. Com a activitat de coneixement del medi natural, tenim la 
fitxa 7 corresponent al projecte dels tigres en què hauran de completar la informació al voltant dels 
mamífers.
Finalment, divendres tindrem la proposta de Religió, així com la de valors cívics (ja sabeu que 
podeu fer-la lliurement qui vulgueu) A valors tractarem el tema dels animals en captivitat. (vos 
enviaré la informació)
Com a activitats artístiques vos he fet dues propostes: un retallable, per a que el confeccioneu amb 
ells/elles (vos enviaré les imatges) i l’altra és per a que balleu i canteu la cançó de Tigres y Leones 
de Torrebruno.

Salutacions



NOM:

DATA:
NOTÍCIA DE LA SETMANA

NO N’HI HAURÀ

MOROS I CRISTIANS



NOM:
DATA:

EMBARBUSSAMENT
TRES TRISTES TIGRES 
TRIGUEÑOS TRAGABAN 
TRIGO EN UN TRIGAL 

3



NOM:
DATA:

DIBUIXA TANTS GRANS DE BLAT A UN COSTAT COM EN L’ALTRE DE MANERA QUE A LA DRETA HI HAJA IGUAL NOMBRE 
DE GRANS QUE A L’ESQUERRA. ESCRIU EL NOMBRE DE GRANS A CADA QUADRAT. QUANTS SÓN TOTS JUNTS?



NOM:
DATA:



NOM:
DATA:

3 3 3 3



NOM:
DATA:

 

1

2

 1 ANIMAL

 2 DE LA FAMÍLIA DEL GAT, LLEÓ...

T
FMOTS ENCREUATS



NOM:
DATA:

ELS TIGRES SÓN:

TENEN ELS SEUS CADELLS 103 DIES A LA:

QUAN NAIXEN NO TENEN DENTS I BEUEN 
LLET DEL PIT DE LA MARE



PLÀSTICA: RETALLABLE DE TIGRE

EXPRESSIÓ CORPORAL: BALLA AMB TORREBRUNO «TIGRES, LEONES»
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